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مليون ٣٦٦  

٢٠١١عام   

مليون  ٥٥٢  

٢٠٣٠عام   

مليون ١٨٣  

 لا يعرفون

 السمنة أنهم مصابون 

 وركود الحياة

من أهم 

 الأسباب

 التحكم

بالسكر يمنع 

 المضاعفات


